
令和 8 年度 普通救命講習会（定期開催）のご案内 

当消防本部では、心肺蘇生法や AEDの使い方など、いざという時に役立つ応急手当を学

べる講習会を開催します。 

 大切な命を守るため、この機会にぜひご参加ください。 

 

■ 対象者 

事前にお申し込みいただいた方 

 

■ 開催時間 

各回とも 13時 30分～16時 30分 

 

■ 開催日程・会場・問い合わせ先 

回 開催日 定員 会場 問い合わせ先 

第 1回 6月 18日（木） 20名 川西消防署 2階会議室 
川西消防署 

（電話：0238-42-3700） 

第 2回 7月 16日（木） 40名 米沢消防署 2階講堂 
米沢消防署 

（電話：0238-23-3108） 

第 3回 8月 20日（木） 30名 南陽市防災センター 
南陽消防署 

（電話：0238-43-3500） 

第 4回 9月 17日（木） 30名 高畠町総合交流プラザ 
高畠消防署 

（電話：0238-52-1505） 

第 5回 10月 15日（木） 40名 米沢消防署 2階講堂 
米沢消防署 

（電話：0238-23-3108） 

※受講希望の方は、事前に各回問い合わせ先に電話にてお申込みください。 

 

■ 講習内容 

普通救命講習Ⅰに準じた内容 

・心肺蘇生法 

・AEDの取扱い 

・異物除去法 

・止血法 など 

 

■ 受講料 

無料 

 

■ 当日について 

・服装は動きやすい服装でお越しください。 

・第３回・第４回の会場の都合上、上履きをご持参ください。 

・必要に応じて、筆記用具や水分補給用飲料をお持ちください。 


